Programas financiados por United Way del Condado de Santa Cruz: Agencias
participantes y miembros de la comunidad a los que estos programas atienden
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Advocacy, Inc Long Term Care Ombudsman: 831-429-1913 www.advocacy-inc.org Provee servicios de defensoria y trabaja para proteger los derechos de los
residentes de instituciones de tratamiento a largo plazo e instituciones de salud mental en los condados de Santa Cruz y San Benito.

Hermanos y hermanas mayores (Big Brothers Big Sisters): 831-464-8691 www.santacruzmentor.org Es un programa de mentores para todo el condado que se ocupa
de los factores singulares de riesgo que afectan a muchos jévenes que carecen del apoyo y la guia adecuada de los adultos. Con la ayuda de mentores voluntarios
adultos, los jovenes desarrollan autoestima positiva, terminan sus estudios, evitan el embarazo y establecen metas para su futuro. Big Brothers Big Sisters también
brinda programas con mentores después del horario escolar.

Catholic Charities: 831-722-2675 / 831-393-3110 www.dioceseofmonterey.org Proporciona vales para alimentos, previene el desalojo y la desconexién de servicios,
ofrece servicios de ciudadania e inmigracion y asesoramiento de salud mental. Todos los servicios estan disponibles en inglés y espafiol.

Community Bridges: www.communitybridges.org
Programa de nutricion complementaria para mujeres, bebés y nifios (Women, Infants and Children Supplemental Nutrition Program): Watsonville (831) 722-7121/
Santa Cruz (831) 426-3911. Trabaja con Community Alliance y Family Farmers para llevar a cabo talleres de nutricién para familias. Las familias que completen el
taller reciben un crédito de $50 para comprar frutas frescas y verduras.

Family Financial Stability Partnership (Asociacion para la Estabilidad Financiera de la Familia)
Santa Cruz Community Ventures (Emprendimientos de la Comunidad de Santa Cruz): 831-425-7708 www.scruzccu.org/sccv Equipa a las familias con los recursos
que necesitan para lograr una seguridad econémica duradera a través de educacion financiera, ayuda libre de impuestos, herramientas para la construccion del
patrimonio y apoyo de programas de ingresos ganados incluido el Crédito por Ingreso del Trabajo (Earned Income Tax Credit, EITC). Conduce la iniciativa Family
Financial Stability Partnership.
La Manzana Resource Center (Centro de Recursos La Manzana): (831) 724-2997 Brinda educacion financiera, desarrollo de presupuesto y plan de ahorros, reduccion
de deuda y construccién de crédito.
Watsonville Law Center (Centro Legal Watsonville): (831) 722-2845 http://www.watsonvillelawcenter.org Brinda servicios legales gratuitos a personas de bajos
ingresos. WLC se centra en aquellas cuestiones relacionadas con los derechos del trabajador, la proteccién al consumidor y las barreras de acceso a empleos.
Santa Cruz Community Counseling Center (Centro de Asesoramiento para la Comunidad de Santa Cruz): www.scccc.org: Proporciona educacion financiera basica en
programas de desarrollo para el Nifio y la Familia.
Community Action Board (Junta de Accién de la Comunidad): Brinda instruccidn sobre temas financieros y construccion de activos a trabajadores rurales y familias
de bajos ingresos de Davenport.
Homeless Service Center (Centro de Servicios para Personas sin Hogar): 831.458.6020 http://www.scshelter.org/ Se dedica a la provision coordinada de servicios a
personas sin hogar incluso clases de finanzas en el lugar.
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Familias en transicion: (Families in Transition) 831-458-7124 / 831-728-9791 www.fitsantacruz.org Trabaja en todo el Condado de Santa Cruz para brindar
administracion integral de casos para familias sin hogar y provee asistencia con viviendas temporales. Las familias trabajan en estrategias individuales para lograr la
estabilidad en todas las areas de su vida, inclusive la vivienda, las finanzas y los temas de la crianza de los hijos y del servicio social.

Agencia de servicios familiares de la costa central (Family Service Agency of Central Coast) www.fsa-cc.org:
Asesoramiento: 831-423-9444 / 831-728-9970 Servicios de asesoramiento profesional a bajo costo para personas y familias con el fin de ayudarles a resolver
problemas y lograr sus metas personales.
I-You Venture: 831-459-8917 Ofrece visitas y amistad de voluntarios para los residentes de instituciones de atencion a largo plazo con el fin de ayudarles a superar
los obstaculos para vivir en la comunidad.
Servicios de prevencion de suicidios (Suicide Prevention Services): hotline: 831-458-5300 toll free; 877-663-5433 Los voluntarios brindan apoyo a las personas que
atraviesan crisis con peligro mortal mediante una linea telefénica multilinglie para crisis que atiende las 24 horas, ofrece apoyo para duelo y ayuda y educacién para
jovenes.

Girl Scouts of California’s Central Coast: 800-624-4757 www.girlscoutsccc.org El programa de Girl Scouts ofrece la experiencia de liderazgo Girl Scout Leadership
Experience. Este modelo ayuda a las nifias a descubrirse a si mismas, conectarse con otros y realizar acciones para hacer del mundo un lugar mejor. El programa es
realizado por voluntarios adultos entrenados que lideran grupos de nifias de 5-17 afios de edad.

Nifios saludables (Healthy Kids): 831-430-5605 www.schealthykids.org Provee cobertura médica, dental y oftalmoldgica para nifios sin seguro y pertenecientes a
familias de bajos o moderados ingresos. Lo administra el Central California Alliance for Health.

Hope Services: 831-600-1502 www.hopeservices.org Ofrece ocho programas incluyendo programas de capacitacion para el trabajo y habilidades para la vida para 300
personas con discapacidades de desarrollo del Condado de Santa Cruz. Estos programas maximizan la independencia social y econdmica de sus clientes ayudandolos
con su vida y en la participacién en sus comunidades.

Programa de transicion para enfermos desahuciados y sus familias (Hospice of Santa Cruz County Transitions Program): 831-430-3000 www.hospicesanta cruz.org
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Brinda apoyo a personas que viven con enfermedades de riesgo de vida y a sus familias. El personal profesional puede ayudar a las familias a entender mejor los
términos médicos y las opciones de tratamiento, ayudar con los tramites importantes, identificar recursos de la comunidad y apoyar en la creacion de un plan para
atender las necesidades de atencién médica cambiantes.

Servicios de Refugio (Pajaro Valley Shelter Services): 831-728-5649 www.pvshelter.org Se ofrece refugio de emergencia para mujeres y nifios sin hogar y viviendas de
transicion para familias sin hogar. Los programas utilizan servicios integrales de administracion de casos para ayudar a que las familias se ayuden a si mismas a lograr la
autosuficiencia econdmica superando las barreras que los llevaron a quedarse sin hogar.

Ejército de Salvacién (Salvation Army) Pajaro Valley: 831-724-3922 www.tsagoldenstate.org Brinda viviendas para las familias sin hogar, ayuda con el alquiler y los
servicios, ofrece asistencia de emergencia, actividades recreativas, programas organizados para jovenes y grupos sociales para mujeres y nifios.

Proyecto de SIDA de Santa Cruz (Santa Cruz AIDS Project): 831-427-3900 www.scapsite.org Es un programa bilinglie para todo el condado que tiene como fin prevenir
nuevas infecciones de VIH y brindar atencidn y apoyo para la subsistencia de las personas con SIDA. Se proporciona el Unico Programa de intercambio de agujas
(Needle Exchange Program) legalmente autorizado en el Condado de Santa Cruz, ademas de Pruebas de VIH en sus tres lugares dentro del condado: Watsonville, Drop
In Center y la oficina principal de SCAP

Centro de asesoramiento para la comunidad de Santa Cruz (Santa Cruz Community Counseling Center) www.scccc.org :

Servicios de apoyo a la comunidad (Community Support Services)/Refugio River Street(River Street Shelter): 831-459-0444 Servicios de salud mental para
adultos del condado de Santa Cruz con discapacidades psiquiatricas y con frecuencia dependientes de sustancias quimicas de manera simultanea.

Head Start: 831-724-3885 / 831-688-3802 Un programa integral para el desarrollo del nifio y apoyo a la familia destinado a nifios recién nacidos hasta los cinco
afios pertenecientes a familias de bajos recursos y centrado especialmente en la alfabetizacion.

Pajaritos: 831-728-2226 Programa destinado a fortalecer a jévenes latinos entre 10 y 14 afios y a sus familias que viven en Pajaro Valley; proporciona informacién
y guia para ayudar a los jévenes a realizar selecciones saludables.

Servicios para los jévenes (Youth Services): 831-425-0771 / 831-728-2226 Servicios de asesoramiento para los jovenes de Pajaro Valley centrado en el programa
Escuela Quetzal cuyo objetivo es ayudar a que los adolescentes conozcan alternativas positivas al abuso de sustancias y otros desafios a los que se enfrentan.

Servicios de redes para la tercera edad (Senior Network Services): 831-462-1433 www.seniornetworkservices.org Es una agencia de recursos de la comunidad para la
tercera edad con propésitos multiples que provee informacion y asistencia, administracién de casos, ayuda en la casa, viviendas compartidas, servicios de empleo,
apoyo de proveedor de cuidados de la familia, servicios de defensa para Medicare y seguros médicos y servicios de administracion del dinero. Publica la guia de
recursos Senior Resource Directory

Seniors Council www.seniorscouncil.org
Abuelos Adoptivos (Foster Grandparents Senior Companions): 831-475-0816 :Ofrece a las personas de la tercera edad con bajos ingresos la oportunidad de trabajar
con nifios con necesidades especiales y en situacidn de riesgo en las escuelas, centros de cuidados diurnos, refugios y en el tribunal para menores.

Centro de voluntarios (Volunteer Center): www.scvolunteercenter.org
Community Connections: 831-425-8132 Ofrece a las personas con enfermedades mentales una variedad de oportunidades para aprender habilidades
vocacionales y habilidades para la vida, acceso a la educacién superior y ayuda para encontrar trabajo.
Friends Outside: 831-427-5070 Ayuda a las personas que estan en la carcel y a sus familias ofreciendo apoyo, informacién y servicios de referencias para que se
puedan reinsertar con éxito en la comunidad.
Programa de alfabetizacion (Literacy Program): 831-427-5070 Utiliza voluntarios entrenados para ensefiar a los adultos a leer, escribir, hablar y entender inglés.

YouthSERVE: 831-427-5066 YouthSERVE alienta a los jovenes a involucrarse en la comunidad, participar en proyectos de servicio, asumir liderazgos y expresar sus
opiniones.

Centro de mujeres (Walnut Avenue Women’s Center): 831-426-3062 Linea de atencidn de las 24 horas 1-866-2My-Ally. www.wawc.org Como centro de recursos para
las familias basado en fortalezas su misidn es proporcionar apoyo y servicios para que las mujeres, nifios y familias tengan oportunidad de prosperar. Ofrecen
prevencion e intervencion para violencia doméstica, educacion inicial para nifios, desarrollo de jévenes, el programa de lectoescritura inicial Even Start Literacy,
vestimenta de emergencia, alimentos y elementos del hogar para los participantes. .

Watsonville Family YMCA: 831-728-9622 www.watsonvilleymca.org Para formar nifios, familias y comunidades mas fuertes a través de programas disefiados para
desarrollar un espiritu, una mente y un cuerpo mas saludables. Con el compromiso de extender nuestra herencia de generosidad al ayudar a todas las familias a forjar
lazos mas fuertes y a todos los nifios a profundizar valores positivos.

YWCA Watsonville:
Cuidado de nifios (Child Care): 831-724-6078 Apoya el desarrollo de los nifios a través de un programa bilingtie/bicultural de cuidado para nifios en edad
preescolar y escolar con actividades educativas y recreativas y un programa de nutricidn sin cargo.

YW Teens: 831-724-6078 Ayuda a nifias y nifios adolescentes a desarrollar la autoestima y evitar el consumo de drogas y alcohol, la participacién en pandillas y los
embarazos no deseados.
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